
 

 

 

 

 

 

 

 

 西鐘祭、修学旅行も終え、いよいよ 2 学期最後の大きな行事、合唱祭の取組みの季節になりまし

た。合唱祭は、年々その成果が先輩から後輩へ伝統として受け継がれてきた大切な本校の教育活動

のひとつです。これまでコロナ感染症対策を意識して西鐘祭や修学旅行の取組みを行い、当日も実

施してきました。しかし合唱は、マスコミ等でも報道されていますが、集団で大きな声を出す活動

です。これまでより一層、細心の注意と意識のもとに行わなければならないものです。本校でも感

染症対策を意識した、新しい合唱の取組をどのように行うのか、音楽担当や合唱委員会、職員会議

等で検討を重ね、次のような方針で行うことになりました。まずは教職員が強い意識を持続し、生

徒を指導したいと思います。そして学級や学年の取組みの中で、生徒達自身が自らの安全を自分で

守る、みんなで守るという意識を持ち、行動できる力を身につけさせたいと思います。ご家庭でも

新しい合唱の取組にご理解をいただき体調管理や取組みへのサポートをしていただければ幸いです。 

よろしくお願いいたします。 

 なお、大変申し訳ありませんが、保護者の参観については、先週配布した案内のとおり、生徒一

人について 1名とし、学年毎入れ替え制とさせていただきます。ご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「人を敬い、いつくしみ、自らをたっとび高める」、校訓『敬愛自尊』のもとに、毎朝

鳴らされる「自尊の鐘」。今日をどのように過ごし自分を高めていくのか、鐘の音を聴

きながら「理想をめざし日に進む」(校歌)、生徒たちの成長の姿をお知らせします。 

じそんのかね 
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パート練習　必ず片手間隔をとり練習しましょう♪
　※横１列で並べる場合は、前向き１列で行いましょう♪
音楽室＋教室（３部合唱→テノールは２つに分かれる）
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合わせ練習
音楽室・西鐘の鐘・ふれあい・敬愛・教室・多目的・学習室・多目的・本番

３列に並び，市松模様になるように

隣前後で間隔を合わせる。

隣前後片手間隔がとれるように広

がる。

基本方針 

  ①練習やステージ上で大きな密となる「学年合唱」は今年度実施せず、「学級合唱」のみとする。 

  ②練習は集中してなるべく短時間で行う。（1回 15分） 

③15分～20分ごとに適度な休憩をとり、その時、うがい・手洗い・手指消毒等を行う。 

④パート練習中はマスク着用を徹底し、合わせ練習と本番では、マウスシールドを着用する。 

 ※心配な生徒はマスクをずっとしていてもかまいません 

⑤練習会場はできるだけ分散し、練習中の生徒同士の間隔も空けて行う。（最低でも片手間隔） 

⑥体調の悪い生徒は練習に参加させない。特に朝の登校時の校舎外での健康チェックを徹底し、 

体調の悪い生徒は校舎内に入れない。 

※ご家庭でも体調のすぐれない場合は、これまで同様、朝登校させずに休ませてください 

複数列になる場合は「市松模様」に並んで行います。前後も１ｍ空けます 



合唱委員会より生徒の皆さんへ（練習のきまり） 

  

♪練習方法♪ 

・必ず換気をした状態で練習しましょう♪ 

・必ずマスク・マウスシールドをつけた状態で練習しましょう♪ 

・練習時間は１回１５分♪ 

終わったら手洗いうがいをしましょう♪（ぺってしない） 

 １５分以上の場合は、一度手を洗い５分休憩しましょう♪ 

・片手間隔に広がり同じ方向を見て歌いましょう♪ 

・パート練習ではマスクを使って練習しましょう♪ 

・合わせ練習ではマウスシールドを使って練習しましょう♪  

・星先生のレッスンはマウスシールドで受けましょう♪ 

（星先生のレッスン時は手洗い休憩１回） 

・使った場所は消毒を必ず行いましょう♪ 

 

歌っていない時や話をする時には 

マスクをしましょう♪ 

マウスシールド着用時の 

おしゃべりは禁止します！ 
 

☆今年も星ひろみ先生に各学級のレッスンと当日の講師をしてもらいます！！☆ 
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星先生レッスン日程

日にち １校時 ２校時 ３校時 ４校時 ５校時 ６校時

１１月６日（金） ２の１ １の２ ３の２ １の１

１１月９日（月） ２の４ ３の４ ３の１ ２の３

１１月１０日（火） ２の２ ３の３ ３の２ １の３

１１月１２日（木） １の２ ２の３ １の３ ２の１

１１月１３日（金） ２の２ ２の４

１１月１６日（月） １の１ ３の４ ３の１ ３の３


